
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАДОУ ДЕТСКИЙ САД «Берёзка» 
Заведующий Кривогорницына В.А. 

МЕНЮ 
«15» ноября 2022г. 

Группы 3-7 лет 

ЗАВТРАК 

Каша «Ячневая»                                                                        200гр 

Чай с молоком 180мл 

Булочки 30гр 

ОБЕД 

Суп «овощной»  250гр 

Жаркое по домашнему 250гр 

Салат « Свежие огурцы» 50гр 

Компот 180мл 

Хлеб 60гр 

ПОЛДНИК 

Пирожки печеные с мясом 70гр 

Какао с молоком 180мл 

Фрукты  100гр 
 

Медсестра диетическая Халудорова Т.В. 
 

Шеф-повар Кокорина Н.Г.  
 

 

МАДОУ ДЕТСКИЙ САД «Берёзка» 
Заведующий Кривогорницына В.А. 

МЕНЮ 
«15» ноября2022г. 

Группы 2-3 года 

ЗАВТРАК 

Каша «Ячневая»                                                                        150гр 

Чай с молоком 150мл 

Булочки 15гр 

ОБЕД 

Суп «овощной»  200гр 

Жаркое по домашнему 200гр 

Компот  150мл 

Хлеб 50гр 

ПОЛДНИК 

Пирожки печеные с мясом 60гр 

Какао с молоком 150мл 

ВТОРОЙ ПОЛДНИК 

Печенье  20гр 

Чай  150мл 

Фрукты  80гр 
 

Медсестра диетическая Халудорова Т.В. 

Шеф-повар Кокорина Н.Г. 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2022-11-17T11:13:28+0500




